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KARET SOM ARETS DAGTILBUD

Bernehuset Troldhgj blev 30. august udpeget
som vinder af prisen "Arets Dagtilbud’ 2020-2021
- blandt andet for deres hgje paedagogiske
faglighed og evne til at evaluere og reflektere
over egen praksis.
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Bla stue gar ama

Der bliver brolet, bokset og moslet, nar der er sla
programmet i Bornehuset Troldhgj i Roskilde. Her
drenge lov til at give den gas i lege, der handler @
kroppens styrker — og acceptere nederlaget. At afpi
kraefter hjelper bgrnene til at maerke egne og an
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Alenetid. En dreng tager en pause, mens
de andre leber energien af sig. Peedagog-
medhjeelper Jane Andersen szetter sig ned
til ham for at sikre sig, at han ikke er ked
af det. Nogle af barnene er nye i gruppen,
og moslelegene er med til at leere de andre
godt at kende. De bliver mere sikre pa sig
selv og andre, oplever personalet.

En, to, tre lab! Drengene ton-
ser afsted mod den bane af
madrasser, der er blevet gjort
klar. De har ventet talmodigt,
og nu gar de amok. De hopper,
raber, lgber og slas. Et barn
far en fod i maven og bliver
trostet af paedagog Louise
Poulsen. Han er hurtig klar
igen. Det sker, at den risiko-
fyldte leg giver det, personalet
kalder ’kompetenceskrammer’.
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Personalet udvaelger som regel en

mindre gruppe barn til at have ‘slastid’.

Oftest er det blandede grupper med
piger og drenge, men da Fagbladet
FOA var pa besgg, var det gruppen
af drenge, der skal starte i skole.

Til at starte med er de vilde lege styret
af de voksne, men bliver efterhanden
mere frie. De voksne sarger dog for at
regulere energiniveauet. | legene indgar
elementer fra brydning ved, at bernene
skubber hinanden med deres kroppe.
De sidder for eksempel pa gulvet med
ryggene mod hinanden og skal farst na
til bagvaeggen ved at skubbe med fad-
derne og ryggen.

Elementer fra Pokémon bruges til at
engagere drengene. De far hver en

figur pa et lamineret papir og taler om,

hvilke elementer de repraesenterer.
De stér over for hinanden og laver
‘angreb’ uden at rere hinanden.
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Risikoleg. Troldhgj ar-
bejder med risikofyldt leg
allerede i vuggestuen, hvor
bernene gar pa trapper

og kravler op pa bordene.
Senere kan barnene klatre
hejt op i legepladsens
traeer. ”De skal bare selv
kunne komme ned igen,”
som padagogmedhjaelper
Jane Andersen formulerer
det. Ofte bliver foraeldrene
overraskede og siger:

”Kan mit barn virkelig
klatre sa hgjt?”
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Hanekamp. En kridtcirkel pa gulvet
markerer arenaen, hvor Magnus og Kean
skal forsege at presse hinanden ud ved
at skubbe ryg mod ryg. “Kom sa, kom
sa,” raber de barn, der venter pa deres
tur langs vaeggen. | kampene laerer bor-
nene at marke egne og andres graenser.
Nar en siger ‘stop’, skal man stoppe. Det
er en del af aftalen. Pa den made bliver
bernene bevidste om graenserne, nar
de bliver sluppet fri pa legepladsen. Og
sker det, at to kamphaner steder hove-
derne sammen, er Jane Andersen klar
med hjaelp til at blive forsonet.

FAGBLADET FOA | NR. 4 | 2021

21



